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Vila i en orolig tid?

Vad sags om lite vila i en orolig tid?

Vi lever i en mycket orolig tid. Varje dag méts vi av nyheter om krig och
krigshot runt om i varlden. Vissa ledare uttalar till och med hot om att ta Hill
ké&mvapen for atft f& sin vilja igenom. P& hemmaplan utbreder sig dessutom
valdet alltmer. Skjutningar, spréngningar och diverse vdaldsbrott har blivit
vardagsmat i medierapporteringen. | fotspdren av klimathotet Idser vi ocksd
allt oftare om storbrénder, orkaner, jordbdvningar, vulkanavbroft samt
extremvader med torka och dversvémningar... Men vad sdgs om lite vila
frén allt dettae En stund dér du kan koppla bort allt det onda och oroande
som sker i varlden och bara fokusera p& det som dr positivt, uppmuntrande
och vilsamt. Visst kan det behdvas?

Den harlilla broschyren handlar om just det. Den handlar om en sarskild dag
som vikts for att vi ska kunna fokusera pd& annat an just arbete, bekymmer
och problem. P& s& vis ska vi kunna hdmta kraft och energi for att klara av
resten av veckan. Det ér en dag som firas till minne Skapelsen; alltsé jorden,
himlakropparna, naturen, djuren och inte minst vi sjalva - skapelsens krona,
mdanniskan. Bibeln kallar den hér dagen fér sabbatsdagen eller vilodagen.
Det @r den sjunde dagen i skapelseveckan och Gud sjalv har geft den en
alldeles sarskild valsignelse.

Men just har réder det idag forvirring. Gud har valsignat den sjunde dagen
i veckan, men vilken dag ar dete Det stora flertalet kristna hdvdar att det
ar sdbndagen som ar den sanna vilodagen medan andra menar att det ar
lbrdagen. Vad érrétte Spelar det ens ndgon roll vilkken dag vi firar p&2 Ar det
viktigte Behdver vi verkligen brédka om detta ocksd2 Kan viinte bara f& vdlja
den dag vi sjalva tycker ar ratte

| ett samtal mellan en fiktiv kristen person och Jesus fér vi klarhet i vad
Han sjalv har aft sGdga i dmnet. Jesus som &r ordet och dessutom vdagen,
sanningen och livet - visst borde han veta?2 Alla frégetecken ratas ut.
Och svaret kommer kanske att dverraska dig. Vagar du ta del av det har
samtalet?



Ett samtal med Jesus om sabbaten

av Gordon Anderson

(Bibelcitaten har hamtats ifrédn Svenska Reformationsbiblen (SRB, online-versionen 250116))

Sdg mig Herre, bestdmde du en speciell vilodag for dina efterfoljare?
Jag vari Anden pd Herrens dag. (Uppenbarelseboken 1:10)

Vilken dag é&r Herrens dag? Over vilken dag &r du Herre?
For Méanniskosonen &r Herre ocksé dver sabbaten. (Matteus 12:8)

Veckan har sju dagar. Vilken av dem ar sabbatdagen?
Den sjunde dagen, ar HERRENS, din Guds sabbat. (2 Mosebok 20:10)

Vilken dag dr sabbat, den sjunde eller den férsta dagen i veckan?
Sedan vande de fillbaka och gjorde i ordning valluktande kryddor och
olior. Och pd& sabbaten var de stilla enligt lagens bud. Men pd forsta
dagen i veckan kom de ftidigt i gryningen fill graven tillsammans med
ndgra andra. De hade med sig de vdalluktande kryddor som de hade gjort
i ordning. D& fann de att stenen var bortrullad frdn graven. Och de gick
in, men fann inte Herren Jesu kropp. (Lukas 23:56 — 24:3)

Har inte du upphavt de 10 budorden i och med din déd pa Golgata?
Tro inte aft jag har kommit fér att upphdva lagen eller profeterna. Jag

kom inte fér att upphdva, utan fér att uppfylla*. (Matteus 5:17)
* | SRB och ménga andra Biblar stér det fullborda

Betyder "uppfylla” detsamma som att "avskaffa”?
Bar varandras bordor, och uppfyll pd sé satt Kristi lag. (Galaterbrevet 6:2)

Om ni uppfyller den kungliga lagen enligt Skriften*: Du ska dlska din ndsta
som dig sjalv, s& gor ni ratt. (Jakobs brev 2:8)
*se 3 Mosebok 19:18

Herre, har du é@ndrat ett av dina bud, sa att dina efterféljare idag ska halla
sondagen helig istdllet for den sjunde dagen?
For sannerligen sdger jag er: Forrdn himmel och jord foérgds, ska inte en
minsta bokstav eller en enda prick i lagen férgds forrdn allt har skett.
(Matteus 5:18)



Ar sabbaten inte en judisk hogtidsdag?
Sabbaten blev fill fér m&nniskans skull. (Markus 2:27)

Jag horde att sabbaten inte Idngre beaktades av dina efterféljare, vid tiden
efter din korsfdstelse.
Och pd sabbaten var de stilla enligt lagens bud. (Lukas 23:56)

Ar det inte sd, att till minnet av din uppstandelse, s& haller dina efterfdljare
sedan dess sondagen istdllet for sabbaten?

Paulus och de som var med honom seglade sedan ut frén Pafos och
kom till Perge i Pamfylien. Och Johannes Idmnade dem och &tervénde
till Jerusalem. Men sedan de rest vidare frdn Perge kom de till Antiokia
i Pisidien. Och pd sabbatsdagen gick de in i synagogan och satte sig.
(Apostlagarningarna 13:13-14)

Handlade inte detta om en engdngsforeteelse?
Och sin vana trogen gick Paulus in fill dem, och under tre sabbater talade
han till dem ur Skrifterna. (Apostlagdrningarna 17:2)

Var det kanske sa att Paulus holl méten med judarna pa sabbaten och med
hedningarna pa séndagen?
Och ndr judarna gick ut ur synagogan, bad hedningarna att de ndsta
sabbatsdag skulle predika fér dem om samma sak. Och foljande
sabbat kom ndéstan hela staden fillsammans féor aft héra Guds ord.
(Apostlagdrningarna 13:42, 44)

Herre, finns det ytterligare tecken pa att Paulus héll sabbaten?
Och pd& sabbatsdagen gick vi ut ur staden Idngs med en flod fill ett stdlle
ddr man brukade be. Och visatte oss ner och talade med de kvinnor som
var samlade ddr. (Apostlagdarningarna 16:13)

Berattar Bibeln att Paulus talade till bade judarna och hedningarna pa
sabbaten?
Och han holl samtal i synagogan varje sabbat och 6vertygade bdde
judar och greker. (Apostlagdrningarna 18:4)

Vad larde Paulus ut i fraga om sabbatshallandet?
Darfér aterstdr en sabbatsvila fér Guds folk. Fér den som har kommit in



i hans vila, han har ocksd fatt vila frdn sina verk, sdsom Gud frdn sina.
(Hebreerbrevet 4:9-10)

Vilken dag menar Paulus ndr han skriver: vi ska vila sGsom Gud gjorde?
For pd ett stdlle har han sagt om den sjunde dagen pd foliande sétt*: Och

Gud vilade pd sjunde dagen frén alla sina verk. (Hebreerbrevet 4:4).
*1 Mosebok 2:2

Hur kom det sig att sondagsfirandet infordes i kristendomen? Om inte du
dndrade Guds lag, vem gjorde det da?
Och han ska tala stora ord emot den Hogste... och ha fér avsikt att
féréndra tider och lagar, (Daniels bok 7:25)

Vill du med det saga att det finns en makt, som pastar att den far andra
Guds lag?
Frdga nu prasterna om lagen. (Haggai 2:12)

Stephen Keenan, du dr ju en romersk-katolsk prast. Tror du att din kyrka
dager ratten att andra Guds lag?
"Om hon inte hade haft denna makt skulle hon inte ha kunnat géra det
som alla dagens religidsa ledare ar 6verens med henne om. Hon hade
dé inte kunnat ersatta 16rdagen, den sjunde dagen, med firandet av
sdndagen, den férste dagen i veckan - alltsd en &ndring som saknar
biblisk auktoritet.” (Doctrinal Catechism <Laromadssig Katekes>, sidan 174)

Ndr gjorde ni denna férandring?
"Vihéller sondagen istdllet for 16rdagen, darfor att katolska kyrkan fiyttade
over helighdllandet frén I6rdagen till sondagen, vid Konciliet i Laodikea
(336 e. Kr.).” (Convert’'s Catechism of Catholic Doctrine <Konvertitens
katekes om katolsk Iara>, sidan 50)

Sdger daven andra kyrkors praster att sondagsfirandet inte finns omnamnt i

Bibeln?
"Var i den heliga skrift ségs det dverhuvudtaget ndgot om att vi ska hdlla
den forsta dagen? Vi ska hdlla den sjunde dagen. Ingenstans stér det
ndgot om att detta skulle é&ndrats till den férsta dagen. Vi hdller den
forsta dagen i veckan helig av samma skdl som flera andra saker. Inte pd
grund av vad Bibeln I&r oss, utan for att kyrkan har beordrat detta.” (Isaac
Williams, Anglikanska kyrkan)



"Det dr korrekt att det inte finns en uttrycklig order for barndopet. Ej heller
finns det ndgon befalining om att helga férsta veckodagen. Mdnga
tror att Kristus dndrade sabbaten. Men frdn hans egna ord mdarker vi att
han aldrig gett oss ett sédant budskap. Den som tror att Jesus dndrade
sabbaten, baserar bara sin uppfattning pd ett antagande.” (Amos Binnen,
Metodistkyrkan)

"Det fanns, och finns fortfarande, en lag for att hdlla sabbaten helig.
Men denna sabbatsdag var inte séndagen. Manga mdanniskor pdstar att
sabbaten skulle ha flyttats frdn den sjunde till den férsta dagen - med alla
dess plikter, rattigheter och férbud. Efter atft intensivt ha studerat dmnet
i ménga &r, och insamlat mycket information, stdller jag mig frégan:
- Var hittar vi grunden for denna forandring? Vi hittar inget sddant i Nya
Testamentet — absolut inte. Det finns inga bibliska bevis for den pdstddda
foradndringen.” (E. T. Hicox, Forfattare till Baptisternas handbok)

"Det finns inte ett ord, inte en hdnvisning i det Nya Testamentet som
forbjuder arbete pd séndagen. Askonsdagens firande och fastetiden
stér pd samma nivd som séndagsfirandet. Séndagsvila har inte beordrats
genom ndgon gudomlig lag.” (Canon Eyton, Anglikanska kyrkan)

"Det stér for mig helt klart, att oavsett hur allvarsamt eller héngivet vi
an héller séndagen helig, s& skulle det andd inte innebdra att vi héller
sabbaten... Sabbaten skapades som eft av de tio buden i Guds lag. Vi
kan inte p&visa ndgot liknande fér sondagsfirandet... | Nya Testamentet
hittar vi inte en enda rad som sdger att vi kommer att straffas om vi inte
respekterar sondagens pdstddda helighet.” (R. W. Date, Kongregationella
Kyrkan)

"Om man hade kunnat hitta en endaradiden heliga skriften, som séger att
antingen Herren sjdlv eller hans apostlar beordrade en sddan féréndring,
s& skulle det vara enkelt att besvara frdgorna: -Vem éndrade sabbaten?
Vem hade ratt att géra det2” (George Sverdrup, Lutherska Kyrkan)

"Men den sjunde dagen, ar HERRENS, din Guds sabbat”. (2 Mosebok 20,10)
Detta faktum kan inte férnekas... Bibelns tydliga undervisning pd denna
punkt har accepterats genom alla tider. Aldrig ndgonsin tillémpade
larjungarna sabbatslagen pd férsta dagen i veckan. Denna galenskap
tillkom vid en senare tidpunkt. Larjungarna pdstod aldrig att forsta dagen
i veckan skulle ha ersatt den sjunde.” (Judson Taylor, Southern Baptists
<storsta protestantiska kyrkan i USA>)



Herre, ar det verkligen viktigt vilken dag jag helighaller?

Ar inte den ena dagen lika bra som den andra?
Vet ni inte att ndr ni éverlédmnar er som tjénare fér att lyda ndgon,
s& &r ni tjdnare under den som ni lyder, antingen det &r synden
fil dod, eller lydnaden fill réttfardighete  (Romarbrevet  6:16)

Men Herre, kan jag inte tillbe dig varje dag?
Sex dagar ska du arbeta och gbéra alla dina sysslor. Men den sjunde
dagen, ér HERRENS, din Guds sabbat. D& ska du inte utféra ndgot arbete.
(2 Mosebok 20:9-10)

Vad skulle du sdga, om jag bestdmde mig aft halla séndagen istdllet for
sabbatsdagen?
Foérgdves dyrkar de mig. De Ié&r ut IGror som &r mdnniskors bud. (Matteus
15:9)

Vad anser du om att helighalla séndagen?
P& detta satt upphdver ni Guds bud for era traditioners skull. (Matteus 15:6)

Men inte kan val miljoner kristna som helighdller séndagen ha tagit fel?
Den port @r vid, och den vag ér bred som leder fill férddrvet, och det ér
mdanga som gér in genom den. (Matteus 7:13)

Om nu den sjunde dagen verkligen ar din sabbat, varfér haller da inte alla
dessa beromda evangelister, prdster och kyrkoherdar sabbaten?
For se pd er kallelse, broder, att inte manga var visa efter kottet, inte
mdanga mdaktiga, inte ménga av férndm slékt. Men det som var déraktigt
for varlden har Gud utvalt fér att I&ta de visa std ddr med skam, och det
som var svagt i vérlden har Gud utvalt for att 1&ta det starka sté& dér med
skam. (1 Korinterbreevet 1:246-27)

Herre, jag har accepterat dig som min personliga fralsare och jag vet att du
har accepterat mig. Jag har alltid hallit sondagen. Inte gar jag vdl férlorad
om jag skulle fortsatta att halla séndagen?
DarférharGudhaft dverseende med okunnighetenstider, mennu férkunnar
han att alla manniskor dverallt ska omvénda sig. (Apostlagdrningarna
17:30)



Du skulle vdl inte férkasta mig om jag hadller sondagen, eller hur?
Den som séger: Jag kdnner honom, och inte héller hans bud, dr en Ibgnare
och sanningen finns intfe i honom. (1 Johannesbrevet 2:4)

Ar det inte tillréickligt att jag dlskar Gud och mina medmadnniskor?
For detta ar karleken fill Gud, att vi hdller hans bud. Och hans bud &r inte
funga. (1 Johannesbrevet 5:3)

Betyder det att jag maste halla alla tio buden?
For den som hdller hela lagen men felar i ett ar skyldig fill allt. Fér den
som sa: Du skall inte begd dktenskapsbrott, har ocksd sagt: Du skall inte
déda. Om du nu inte begdr dktenskapsbrott men dédar, s& har du blivit
en lagovertrédare. (Jakobs brev 2:10-11)

Herre, holl du sjalv sabbaten?
S& kom han till Nasaret, dér han hade vaxt upp. Och pd sabbatsdagen
gick han in i synagogan, som han brukade, och reste sig for att IGsa.
(Lukas 4:16)

Men Herre, detta var fér mer @n tva tusen ar sedan. Om du skulle ha levt
idag, skulle du da inte ga i kyrkan pa séndagar?
For jag ar HERREN. Jag foéréndras inte. (Malaki 3:6) Jesus Kristus ar
densamme i gér och i dag och i evighet. (Hebreerbrevet 13:8)

Betyder det att jag inte kommer till himlen om jag inte hdller sabbaten?
Men vill du gd in i livet, s& héll budorden. (Matteus 19:17)

Jag forstar fortfarande inte varfér just denna dag &r sa viktig?
Gud vdalsignade den sjunde dagen och helgade den. (1 Mosebok 2:3)
Och han har vdlsignat, och jag kan inte &ndra det. (4 Mosebok 23:20)
Ty vad du, Herre, vdalsignar, det ar valsignat fér evigt. (1 Kronikeboken
17:27)

Men det kdnns som om det borde rédcka om jag haller nagon av de sju
dagarna.
En vag kan verka ratt for en mdnniska, men slutet p& den ér ddden.
(Ordspraksboken 16:25)



Herre! Det ar sa svart att halla sabbaten. Jag har ju accepterat dig som min
fralsare. Racker inte det for att ta mig till himlen?
Inte alla som séger Herre, Herre, fill mig ska komma in i himmelriket, utan
den som gér min Faders vilja som &ri himlarna. (Matteus 7:21)

Men jag ber ju till dig, Herre?
Om nagon inte vill lyssna till lagen, ar till och med hans bdn avskyvard.
(Ordspraksboken 28:9)

Herre, jag tillhér en kyrka dér man haller séndagen. Dar har jag upplevt

mirakulésa helanden och manniskor som talar i tungor; de fick en sa kallad

Toronto-vdilsignelse. Ar det verkligen méjligt att de skulle vara pa fel vég?
P& den dagen ska manga sdga till mig: Herre, Herre, har vi inte profeterat
i ditt namn, och i ditt namn drivit ut onda andar, och i ditt namn gjort
mdanga kraftgdrningare Men dd ska jag sdga dem som det ér: Jag har
aldrig kant er. G& bort ifrdn mig, ni lagbrytare. (Matteus 7:22-23)

Jag forstar nu Herre, att den sjunde dagen ar sabbaten. Men vad hdander

om jag forlorar mitt jobb pd grund av att jag inte vill arbeta pa sabbaten?
Fér vad hjdlper det en mdnniska, om hon vinner hela varlden, men férlorar
sin sjal2? (Markus 8:36)

Jag maste ta hand om min familj. Hur kommer det ga om jag foérlorar mitt
arbete?
Darfér ska niinte vara bekymrade och séiga: Vad ska vi ata? eller: Vad ska
vidricka? eller: Vad ska vi kl& oss med? ... F&r er himmelske Fader vet att ni
behdver allt detta. Men sok forst Guds rike och hans rattférdighet, sé ska
ni f& allt detta ocksd. (Matteus 6:31-33)

Herre, om jag bérjar halla sabbaten sa kommer mina vdnner att anse mig
som galen.
Saliga ar ni, nér manniskorna hdnar... er och ldgnaktigt séiger allt ont emot
er for min skull. Glad er och jubla, for er 16n &r stor i himlen, for sé forfoljde
de profeterna som var fére er. (Matteus 5:11-12)

Vad gér jag om min familj inte vill gd denna vdg med mig, Herre? Det kan
forstora mitt aktenskap.
Den som diskar far eller mor mer &dn mig ér mig inte vardig, och den som
dlskar son eller dotter mer &dn mig ar mig inte vardig. Och den som inte tar



sitt kors pd sig och féljer mig, han &r mig inte vérdig. (Matteus 10:37-38)

Herre, jag tror inte att jag klara av alla problem som jag kommer att méta
om jag bérja halla sabbaten.
Min n&d &r dig nog, fér min kraft fullkomnas i svaghet. (2 Korinterbrevet
12:9)

Vill du verkligen pasta att jag bara kan komma till himlen om jag haller
sabbaten?
Saliga &r de som hdller hans bud, s& att de far ratt fill livets tréd och fér gé
in genom portarna i staden. (Uppenbarelseboken 22:14)

Kommer vi att hdlla sabbaten é@ven ddr, i himlen, Herre?
Ty liksom de nya himlarna och den nya jorden, som jag skapar, blir
bestdende infér mig, s& skall er avkomma och ert namn bestd, séger
Herren. Och nymdnadsdag efter nymdnadsdag och sabbatsdag efter
sabbatsdag skall alla ménniskor kommma och tillbe infér mig, sGger Herren.
(Jesaja 66:22-23)

Herre, sa ske din vilja, sdsom i himlen, sa ocksa pa jorden. Med din hjalp
kommer jag att halla sabbaten.
Bra gjort, du gode och trogne tjanare. (Matteus 25:21)

Herre Jesus, sk&nk mig bd&de visdom, din osjdlvisknet och ditt karleksfulla
saft, for att min familj, mina vénner och mina fiender ska kunna ta emot
den vdlsignelse, och allt annat gott som kommer att véxa fram av mitt
sabbatsfirande.



Sondag i Nya testamentet

Bibeln anvénder infe ordet sondag &verhuvudtaget. Faktum ar aft

de bibliska forfattarna inte anvander ndgot av de namn som vi idag
anvander fér veckodagarna. Veckodagarna angavs helt enkelt med ett
nummer - Séndag = férsta dagen, méndag = andra dagen osv. De enda
undantagen var fredag och I6rdag. Fredagen kallades férberedelsedagen
(se Lukas 23:54) och den sjunde dagen kallades Sabbat. (Aven idag hittar
vi fortfarande samma upprdkning av veckodagarna i vissa sprdk, t.ex.
hebreiska, arabiska, armeniska, syrianska, portugisiska, grekiska och farsi).

Veckans forsta dag ndmns endast nio génger i hela Bibeln.

1.
2.

Det férsta omndmnandet dr vid skapelsen. (Forsta Moseboken 1:5)

Andra gédngen sdndagen ndmns dr i Matteus 28:1 ddr det ber&ttas om
hur kvinnorna efter sabbaten, "i gryningen pd& férsta dagen i veckan”,
gick fill Jesu grav.

| Markus 16:1-2 beskrivs exakt samma scen som i Matteus 28:1.

| Markus 16:9 berdttas om hur Jesus efter sin uppsténdelse visar sig for
Maria Magdalena pd den férsta dagen i veckan.

Liksom verserna frdn Matteus och Markus berattar dven Lukas 24:1 att
det tidigt p&d morgonen den férsta veckodagen kom kvinnor till Kristus
grav.

| Johannes 20:1 beskrivs hur Maria Magdalena besdkte Jesus grav pd
veckans férsta dag.

| Johannes 20:19 berdttas att samma kvdallsamlades|drjungarnaidet dvre
rummet. Vissa har tolkat detta mote som den férsta séndagsgudstjansten
till minne av uppstdndelsen. Flera 6vertygande skl gor dock klart att sé
inte arfallet. Texteni Johannes berdttar atft Idrjungarna hade samlats "av
rédsla fér judarna”. Detta var alltsé skalet for sammankomsten. Lukas
24:33-48 aterger samma mote. Det framgdr tydligt av den berattelsen
att larjungarna inte p& ndgot satt var dvertygade om att Jesus hade
uppstatt frdn de déda. Nar Kristus visade sig for dem, var de mycket
rédda eftersom de frodde att han var eft spdke. (Lukas 24:37)

Det &ftonde omnd&mnandet av veckans forsta dag finns i Apostla-
gdrningarna 20:7-12. H&r beskrivs hur Iarjungarna hade samlats for
gemensam maltid samt en predikan fr&n Paulus. Detta var pd kvdllen
denfoérsta dageniveckan, alltsé efter solnedgéngen pd det viidag kallar
lbrdagen. Paulus predikade under hela kvdllen (se vers 11). Efter frukost
p& séndagsmorgonen gav sig gruppen av missiondrer ivilg. Majoriteten



av gruppen seglade till Assos, men Paulus filloringade sin séndag med
att g& 30 till 50 kilometer. Han vandrade frén en stad fill en annan. Det
finns infe ndgon indikation har pd att Paulus skulle ha hallit sondagen
helig. Detsamma gdller Lukas, férfattaren fill Apostlagdrningarna. Han
kallar helt enkelt sbndagen den férsta dagen i veckan.

9. Sista g&ngen séndagen omndmns dri 1 Korintierbrevet 16:1-4. Det finns
en del som menar att dessa verser beskriver en gudstj@nst dar gévor
samlades in. Men &t oss 1asa vad Paulus faktiskt skrev: "Nér det gdller
insamlingen till de heliga, ska ni ocksd félja de anvisningar som jag har
gett férsamlingarna i Galatien. P& férsta veckodagen Iégger var och en
undan hemma hos sig det han har lyckats samla ihop, sé attinsamlingen
inte sker forst nar jag kommer. Och ndr jag kommer, ska jag sGnda dem
som ni genom ert brev godkdnt, till Jerusalem fér att Sverldmna er gdva.
Och om det behévs att jag ocksd reser, sG kan de resa med mig.”

Nér jag lagger undan lite pengar for mig sjalv, ldgger jag dem
absolut inte i kollektkorgen samtidigt. Nér jag I&égger undan nagot &r
jag fortfarande hemma eftersom det ar dér jag brukar férvara mina
pengar. Det Paulus sager fill korintierna ar mycket enkelt: de kristna i
Jerusalem dar mycket faftiga. Alla kristhna borde hjdlpa varandra.
Forsamlingsmedlemarna i Korint uppmanas alltsd av Paulus till att i
boérian av veckan, innan de gér ndgot annat, avsatta lite pengar for
de fattiga bréderna i Jerusalem. P& s& vis behdver de inte desperat
leta efter ndgra pengar att Idgga i korgen, nér Paulus kommer tillbaka.
De har ju redan lagt undan lite varje vecka for just det hdr dndamdlet.

Inte heller hér anvander Paulus en sarskild beteckning fér sdbndag. Han
anvander helt enkelt det normala namnet [férsta veckodagen] fér
denna dag. Séndagen var en vanlig dag fér Paulus och de forsta kristna.

Den forsta dagen i veckan har som vi ser inte kallats helig i ndgon av de
nio punkterna ovan. Det finns inte heller n&gon indikation pd att Gud satte
den &t sidan som en speciell dag for tillbedjan for kristna. Ytterligare tva
verser dr infressanta i detta avseende.

| Uppenbarelseboken 1:10 skriver Johannes att han "vari Anden pd Herrens
dag.” Soéndagen kallas for Herrens dag av mdnga séndagshdllare idag
och mdnga menar att just detta faktum skulle vara skdl nog for att tolka
Johannes 1 900 &r gamla text p& samma vis. En sddan slutsats ér knappast
rimlig. Ohdllbarheten i detta argument illustreras av ett liknande exempel: i
Presbyterianska kyrkor, var det vanligt att ringa in Sabbatsdagen. Tilldmpa
samma princip pd texten i Uppenbarelseboken sé skulle detta innebdra att
ndrhelst Bibeln anvénder ordet sabbat s& bor vi forstéd detta som séndag.
Ingen skulle hdlla med om detta.



For att bevisa aft Johannes menade séndag med "Herrens dag”, skulle
vi behdva hitta eft dokument skrivet fére Uppenbarelseboken eller runt
samma tid som kallar séndagen Herrens dag. Nagot sddant dokument finns
infe.

Forsta gdngen for som séndagen bendmns som Herrens dag &r i ett
forfalskat dokument kallat Petrusevangeiet. Detta skrevs uppskattningsvis i
mitten av 100-talet, allts& omkring ett sekel efter Petrus dod. Dess syfte var
att lura mdanniskor att tro att férfattaren var aposteln Petrus. P& den tiden
fanns det mé&nga mdanniskor som forfalskade dokument. De ville genom
detta férsdka pdskina att apostlarna skulle ha trott pd, och lért ut dessa
falska I&ror.

Matteus 12:8, Markus 2:28 och Lukas 6:5 visar viken dag Jesus sjalv kallade
fér Herrens dag. "Mdnniskosonen &r herre &ver sabbaten.™

Vissa citerar Kolosserbrevet 2:16 for att visa att Sabbaten har avskaffats.
Men de misslyckas med att géra det. Vers 17, som avslutar meningen,
berdttar vad som egentligen avses.

" L&t ddrféringen déma eri frdga om mat eller dryck, eller i frdga om hégtid
eller nymdnad eller sabbater, som dr en skugga av det som skulle komma,
Kristi kropp.” (Kolosserbrevet 2:16, 17). Paulus upprepar hér den stora princip
som Kristus faststélide i Matteus 7:1-2. | den tidiga kyrkan fanns det manga
kristna som fortsatte att hdlla tempelfestivaler, trots att symboliken i dessa
hade uppfyllts genom Jesus verksamhet och déd. Vissa insdg att dessa
budord inte ladngre var bindande och kritiserade dem som fortsatte att
helighdlla p& samma satt som deras forfdder hade gjort. Paulus fordémde
denna kritik och rekommenderade att 1&ta varje person fatta sitt eget
beslut. | Romarbrevet 14:1-8 behandlar Paulus samma frdga och hdvdar
samma princip.

Kom dock ihdg att Paulus inte talade om den veckovisa sabbaten i
Kolosserbrevet. Han talade om sabbatsdagarna, "som dr en skugga av det
som skulle komma."” Den veckovisa sabbaten dr ddremot ett minnesmdarke
for Guds skapelseverk. Liksom varje minnesobjekt pekar den bakdt, mot
skapelsen, och inte framat, till Kristus.

Under ett judiskt &r fanns det manga hoégtidsdagar som ocksd bendmndes
"sabbatsdagar”. Dessa ceremoniella sabbatsdagar var férknippade
med pdsken och andra hogtider och pekade pd Jesus framtida tjdnst (se
1 Korintierbrevet 5:7). Man kan séiga att de var en "en skugga av def som
skulle komma". De finns uppréknade i 2 Mosebok 23:4-44. Men eftersom vi
lever i en tid efter Krisus tjéinst och gdrning har pd jorden behdver vi som



kristna inte I&ngre helighdlla dessa speciella sabbatsdagar. Istdllet bér vi ta
del av var Herrens maltid "fills han kommer" (1 Korintierbrevet 11:24).

vand dig till den mest tillférlitliga ké&llan fér kristen tro: Bibeln!

Fascinerande - hur tydligt den ger svar p& fragor.

Modigt - hur den frotsar traditioner och institutioner.
Hapnadsvéckande - hur den klarar sig undan alla bedrégerier som tagits
fram fér att avvépna den.

Befriande - hur den talar fill alla mdnniskor personligen
Magnifikt - hur den féréndrar och helar hjartan hos de som
Oppnar sig féor Guds tankar.
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